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Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Praktyki zawodowe Kod podmiotu | S PIELAP-DIET-
Kierunek studiow dietetyka
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiéw pierwszego stopnia
Specjalnos¢ przedmiot wsp6lny dla wszystkich specjalnosci
Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
Semestr studiow 1l
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposél_)
Zajgcia zwigzane ustalania
. L . Zajeci z praktycznym oceny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 6 kon?fkf(l;\l/ve 0 p rzi; g ottgwan>i/em 6 przedmiotu
Formy zaj¢¢ i inne zawodowym
Catkowita Stzrda;g/ta koﬁz@k:g\l/ve Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢ Waga w %
Praktyki zawodowe 240 240 0 Wypehienie dziennika praktyk, opinia opiekuna zaktadowego 100
Razem: 240 240 0 Razem 100
Kategoria . . . Forma
efektéw Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) Efekty kierunkowe Zajeé
zna strukturg organizacyjna placowki z uwzglednieniem zakresu funkcjonowania
. . S e - - K_W06
1 poszczegolnych oddzialow, w tym dziatu Zywienia; zna zasady przyjmowania K W07 praktyka
pacjentéw -
2 zna organizacje zywienia pacjentow K_W06 praktyka
. g 1% ZY pacj K_ W07
Wiedza Lo . ) K_W13
3. zna klasyfikacje diet stosowanych w zywieniu osob chorych K_W14 praktyka
K_W18
4. zna systemy kontroli i zarzadzania jako$cia zdrowotna zywnosci K_WO06 praktyka
zna podstawy prawne funkcjonowania placowki oraz zasady obiegu dokumentacji w K_W12
5. . X praktyka
tej placowce K_W24
1 komunikuje si¢ z pacjentem w réznym stanie klinicznym i na r6znym poziomie K_U01 rakivka
) intelektualnym, potrafi udzieli¢ pomocy w zywieniu chorych K_U02 prakty
. . . . K_U15
2. planuje jadtospisy dekadowe diet leczniczych K U16 praktyka
o ) K_U01
Umiejetnosci 3. wdraza edukacj¢ zywieniowa dla osob chorych K_U02 praktyka
K_U03
s . . . L K_U07
4 przeprowadza wywiad zywieniowy i dokonuje oceny sposobu i stanu odzywienia -
. X A . . . L K_U08 praktyka
pacjenta, potrafi wykaza¢ role dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢ chorych K U09
5. prowadzi dokumentacj¢ zywieniowa K_U14 praktyka
1 znai przestrzgga zasady BHP i regulamin pracy obowiazujacy w miejscu odbywania K K07 praktyka
praktyk (placowce) -
. 2. przestrzega praw pacjenta i dba o jego dobro K_K04 praktyka
Kompetencje K_K05
spoleczne
P 3. wykazuje potrzebg ciagtego doskonalenia si¢ i konsultacji ze specjalistami E—ig% praktyka
pracuje samodzielnie nad wyznaczonym zadaniem, jest odpowiedzialny za wiasne K_KO06
4, X . praktyka
dziatania K_KO08




RAMOWY HARMONOGRAM PRAKTYK

PO Il SEMESTRZE STUDIOW

Wstepna praktyka w szpitalu

Zapoznanie studenta z organizacjg i funkcjonowaniem szpitala oraz z jego rola

Cel praktyki i zadaniami. Nabycie praktycznych umiejetnosci z zakresu dziatania tej
placowki.
Migjscem odbywania praktyk sa wybrane przez studenta placéwki, w ktorych
Placéwki istnieje mozliwo$¢ wykonywania zadan wynikajacych z niniejszego programu

praktyk, w tym w szczegolnosci: szpitale gminne, powiatowe, miejskie,
wojewddzkie, kliniczne, placowki ochrony zdrowia.

Czas trwania

120 godz. (15 dni roboczych)

praktyki
Miejsce odbywania Lp. Zadania szczegolowe do realizacji w ramach praktyki
praktyk
1 Zapoznanie si¢ z przepisami BHP i regulaminem pracy obowigzujgcym
" | wplacowce.
5 Poznanie struktury organizacyjnej placowki z uwzglednieniem
" | kompetencji poszczegdlnych oddziatow.
szpital 3. Poznanie zasad przyjmowania pacjentow na oddziat szpitalny.
4. Poznanie organizacji zywienia pacjentow.
5 Zapoznanie si¢ z podstawami prawnymi funkcjonowania placowki,
" | jawna dokumentacja regulujaca jej dziatalno$¢, obiegiem dokumentow.
6 Zapoznanie z systemem kontroli i zarzadzania jakoscia (laboratoria
' kontrolne).
Praktyka w dziale zywienia w szpitalu
Zapoznanie studenta z funkcjonowaniem dziatu zywienia w szpitalu oraz
Cel praktyki z zadani.ami dietetyka uczestniczacego w rga!izacji Z.ywienia pacj c?ntéw:
Zdobycie podstawowych praktycznych umiejetnosci wykonywania positkéw
dla pacjentow.
Miejscem odbywania praktyk sg wybrane przez studenta placowki, w ktorych
Placowki istnieje mozliwo$¢ wykonywania zadan wynikajacych z niniejszego programu

praktyk, w tym w szczegolnosci: szpitale gminne, powiatowe, miejskie,
wojewodzkie, kliniczne.

Czas trwania

80 godz. (10 dni roboczych)

praktyki
Miejsce odbywania L.p. Zadania szczegolowe do realizacji w ramach praktyki
praktyk
1. | Poznanie struktury organizacyjnej dziatu zywienia.
2 Zapoznanie si¢ z zasadami przechowywania poszczegdlnych artykutow
' spozywczych oraz ocena warunkow ich magazynowania.
3 Poznanie organizacji zywienia pacjentow, uczestniczenie
dziat zywienia " | w przygotowaniu positkow, porcjowaniu i ich wydawaniu.
w szpitalu 4. | Pomoc w zywieniu chorych.
9. | Zapoznanie si¢ z rodzajem diet stosowanych w zywieniu szpitalnym.
6. | Sporzadzanie i wypelnianie dokumentacji zywieniowe;.
v Planowanie jadtospisow dekadowych diet stosowanych w zywieniu
" | szpitalnym.




Praktyka w domu opieki spolecznej

Zdobycie umiejetnosci praktycznych oraz zapoznanie z zasadami funkcjonowania

Cel praktyki i zakresem dziatalno$ci osrodkow, w ktorych realizowane sg zalecenia dietetyczne.

Migjscem odbywania praktyk sa wybrane przez studenta placéwki, w ktorych
istnieje mozliwo$¢ wykonywania zadan wynikajacych z niniejszego programu
Placowki praktyk, w tym w szczegolnosci: domy pomocy spolecznej, sanatoria, domy
opieki, domy spokojnej starosci, zaktady opiekuncze, hospicja, zaktady opieki
leczniczej.

Czastrwania | 44 404, (5 dni roboczych)

praktyki
Miejsce odbywania Lp. Zadania szczegélowe do realizacji w ramach praktyki
praktyk
1 Zapoznanie si¢ z przepisami BHP i1 regulaminem pracy obowigzujacym
' W placowce.
) Poznanie struktury organizacyjnej placowki z uwzglednieniem
' kompetencji poszczegdlnych dziatow.
‘ Poznanie organizacji zywienia: zaopatrzenie, magazynowanie Zywnosci,
poszczegblne dziaty 3. produkcja positkow, ich wydawanie i rozdziat, rodzaje stosowanych diet
W placowce W zywieniu 0sob starszych.
4 Zapoznanie si¢ z podstawami prawnymi funkcjonowania placowki,
' jawna dokumentacja regulujaca jej dziatalnos¢, obiegiem dokumentow.
5. Zapoznanie si¢ z systemem kontroli i zarzadzania jakoscia.
6. Szerzenie profilaktyki i edukacji zywieniowej wsrod pensjonariuszy.




